
区分
案件
番号

仕事の内容 就業場所 就業期間 就業曜日 就業時間帯
募集
人数

単価 備考

請負
委任

37209054-1
屋内清掃、本社
オフィス店舗清掃

東灘区御影塚町 面接後即日
週2～3日
要相談

8時～11時
3時間

1名 1,116円/時間 阪神石屋川駅より徒歩6分

請負
委任

37210373-1
工場、事務所内の
トイレ清掃

東灘区青木 即日より継続
水・木
要相談

8時～12時
(4時間程度)

1名 1,116円/時間
阪神青木駅より徒歩15分
曜日変更の可能性あり

請負
委任

37211718-1
ゴミステーションの
清掃・巡回

灘区上河原通 2025年10月1日～ 火金 10:00～12:00 5名 1,116円/時間

※スマートフォンをお持ちの方（グループLINEで連絡・報
告）自治会を５つのブロックに分け、燃えるゴミの日のゴミ
ステーションを５名でそれぞれ回り、ゴミ集配後の清掃およ
びネットの片付け

請負
委任

37209175-1 本社・工場内清掃 東灘区住吉浜町 面接後即日 火木金
7時～12時の間で
3.5時間

1名 1,116円/時間
阪神御影徒歩19分
六甲ライナー南魚崎駅徒歩15分

請負
委任

37204510-1 事務所内清掃 東灘区魚崎南町 面接後即日 月水木 7時30分～11時 1名 1,120円/時間
阪神魚崎14分
六甲ライナー南魚崎12分

請負
委任

37166799-1 共用部清掃 中央区日暮通
2025年12月下旬
から継続

月木
9:00～11:00まで
実働:2時間

1名 1,116円/時間
市営住宅のゴミステーション、共用部、その他指定箇所の
清掃

請負
委任

37204417-1
事務所ワンフロアーと
清掃周辺の清掃

兵庫区遠矢浜町 面談後即日
月木か火金で
週2日

2～3時間
要相談

1名 1,116円/時間
女子トイレ、女子更衣室あり。地下鉄海岸線、徒歩19
分。みんなのバス吉田町バス停、徒歩13分。

請負
委任

37176135-1
集合住宅の
空室清掃

中央区北野町 10月下旬 火木金 9時～12時 1名
3,348円/回
交通費実費支給

女性会員活躍中・坂道の移動あり
市バス山本通3より徒歩10分

請負
委任

37195354-1 保育園内の清掃 東灘区向洋町中
2025年4月1日～
2026年3月31日

月火木金
8:00～10:00
（2時間）

1名 1,200円/時間
六甲ライナーアイランドセンター駅より徒歩4分
女性会員活躍中

請負
委任

37124459-1
園舎の清掃
花壇の水やり他

灘区大石北町
2025年11月1日～
2026年3月31日

月水金
8:00～10:00
（2時間）

1名 1,116円/時間 阪神大石駅より徒歩5分

請負
委任

37007577-1 ビル周辺と室内清掃 灘区八幡町 2025年11月～ 月木
9:00～14:00
（5時間）

1名 1,200円/時間
阪急六甲駅より徒歩1分
女性会員活躍中

派遣 4103-1
倉庫内梱包
配送業務・雑務

中央区古湊通
令和7年11月～
令和8年3月
（更新有）

平日
10:00～17:00
（6時間）

2名
1,120円/時間
交通費実費支給

倉庫内作業※10キロ～15キロの箱の移動あり
JR神戸より徒歩約5分、高速神戸駅より徒歩約3分

派遣 4096-1
レンタル用品の洗浄洗
車・工場内清掃等

中央区小野浜町 10月下旬から 平日
13:00～17:00
（応相談）

1名
1,116円/時間
交通費実費支給

トラック、重機、ワゴン車等の車内外、工場内清掃、
敷地内の除草
市バス＜第5突堤＞より徒歩5分

派遣 4099-1 洗い場・調理補助 中央区山本通
令和7年11月1日～
3か月更新

応相談
9:00～20:30
の間で4～6時間

1名
1,116円/時間
交通費実費支給

中華料理店調理室で洗い物、調理補助（包丁を使った
仕込み）（資格不要）・経験者は揚物等の補助

派遣 3885-9
施設内清掃業務
(主に屋内)

中央区北野町
（ロープウェイで
移動）

期間限定せず
半年ごとに契約更新

固定無し
シフト制

9:00～15:00 1名
1,116円/時間
交通費実費支給

12日前後/月でシフト勤務。施設内（山頂駅、中間
駅、展望プラザ）階段、通路、遊歩道沿い屋外トイレの
清掃。園内は坂道が多く移動範囲も広いため、足腰膝に
不安のある方は要相談。
冬季に休園期間あり(2月頃)。制服支給。
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派遣 4067-1 屋外清掃・営繕 灘区六甲山町
就業開始日から
継続

平日土日祝の
シフト制

土日祝
8:45～17:15
平日
8:45～15:15

2名 1,060円/時間 阪急六甲駅、JR六甲道駅から送迎バスあり

派遣 4019-1
船内清掃（トイレ、風
呂、洗面所）

東灘区向洋町東
令和7年10月1日～
令和8年9月30日

月火水木金土
日祝

7:00～17:00 2名 時間内1,180円
〇ほぼ空調あり　〇就業曜日はシフトにより調整可
〇男性会員活躍中　〇白色の⾧靴が必要

派遣 4009-3
食事の配膳・片付け・
食器の洗浄

灘区永手町
令和7年10月1日～
令和8年9月30日

月火水木金 11:00～13:30 1名 時間内1,116円 女性会員活躍中

請負
委任

37210154-1

除草作業の補助、集
草作業と残滓運搬/
財団所有車の運転

⾧田区、須磨区、
垂水区

応相談 応相談
応相談
（概ね早朝より）

1名 詳細は担当より

除草作業の補助及び集草作業と残滓の運搬。5～6人
のシルバー会員と協力しながらの作業です。規程により財
団所有車の運転には年齢制限があります。（原則70歳
未満）

請負
委任

37195914-1

市営住宅、ゴミステー
ション、主要道路
の清掃

⾧田区房王寺町 火金
火9時半～11時半
金9時～12時

1名 1,270円 徒歩・自転車通勤圏内の方歓迎!

請負
委任

37164076-1 院内清掃作業
北区山田町下谷
上字梅木谷

2025年11月1日～
2026年3月31日

月水土 7:15～12:00 1名 1,222円/時間
土曜日は第1/3/5出勤、祝日休み
女性会員活躍中

請負
委任

37154962-4 県議会だより配布 西大池2丁目
2025年11月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 6円/枚～
年4回(4・7・11・1月)発行の県議会だよりで令和7年度
秋号(2025年11月配布）以降、西大池2丁目940部
の配布

請負
委任

37154962-2 県議会だより配布 西大池1丁目
2025年11月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 6円/枚～
年4回(4・7・11・1月)発行の県議会だよりで令和7年度
秋号(2025年11月配布）以降、西大池1丁目545部
の配布

請負
委任

37154962-19 県議会だより配布
藤原台南町
1-3丁目

2025年11月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 6円/枚～
年4回(4・7・11・1月)発行の県議会だよりで令和7年度
秋号(2025年11月配布）以降、藤原台南町1-3丁目
930部の配布

請負
委任

37154962-16 県議会だより配布
鈴蘭台東町1-3
丁目・山田町小部
字南山の西部

2025年11月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 6円/枚～
年4回(4・7・11・1月)発行の県議会だよりで令和7年度
秋号(2025年11月配布）以降、鈴蘭台東町1-3丁目
910部・山田町小部字南山の西部120部の配布

請負
委任

37154962-15 県議会だより配布 緑町7丁目
2025年11月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 6円/枚～
年4回(4・7・11・1月)発行の県議会だよりで令和7年度
秋号(2025年11月配布）以降、緑町7丁目650部の
配布

請負
委任

37154962-13 県議会だより配布
鈴蘭台北町7-9
丁目・山田町小部
字大東他

2025年11月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 6円/枚～
年4回(4・7・11・1月)発行の県議会だよりで令和7年度
秋号(2025年11月配布）以降、鈴蘭台北町7-9丁
目、山田町小部字大東他・合計1,220部の配布

請負
委任

37095870-1 館内清掃業務
山田町原野の
ゴルフ場

2025年12月1日～
月火水木金土
日祝

9:00～17:30まで
実働:7時間30分

1名 1,116円/時間
月13日程度。大浴場の清掃、バスタオルの洗濯、乾燥、
片付け。車通勤ができる方。男女6名就業中。

請負
委任

37004838-9 生協パンフ配布 緑町7丁目
2026年1月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 5円/枚～
令和7年度は既に終了した4月・7月・10月のあと1月・3
月に配布予定。1月は8～9日頃にご自宅に500部を配
送、担当地域で配布。
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請負
委任

37004838-8 生協パンフ配布 西大池1丁目
2026年1月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 5円/枚～
令和7年度は既に終了した4月・7月・10月のあと1月・3
月に配布予定。1月は8～9日頃にご自宅に500部を配
送、担当地域で配布。

請負
委任

37004838-7 生協パンフ配布
鈴蘭台北町
1-4丁目

2026年1月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 5円/枚～
令和7年度は既に終了した4月・7月・10月のあと1月・3
月に配布予定。1月は8～9日頃にご自宅に1,000部を
配送、担当地域で配布。

請負
委任

37004838-3 生協パンフ配布
鈴蘭台東町
1-5丁目

2026年1月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 5円/枚～
令和7年度は既に終了した4月・7月・10月のあと1月・3
月に配布予定。1月は8～9日頃にご自宅に1,000部を
配送、担当地域で配布。

請負
委任

37004838-10 生協パンフ配布
大原1～3丁目・
山田町小部字出
坂山

2026年1月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 5円/枚～
令和7年度は既に終了した4月・7月・10月のあと1月・3
月に配布予定。1月は8～9日頃にご自宅に500部を配
送、担当地域で配布。

請負
委任

37002755-9
神戸市広報誌
配布

ひよどり台1丁目
2025年12月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 7円/枚～
毎月20日頃に当該地域の配布部数650部がご自
宅に配送され、月末までに配布

請負
委任

37002755-7
神戸市広報誌
配布

藤原台南町
1-3丁目

2025年11月1日～
2026年3月31日

指定の約10日間で
自由な曜日/時間

1名 7円/枚～
毎月20日頃に当該地域の配布部数930部がご自
宅に配送され、月末までに配布

派遣 3862-2 検収業務 北区南五葉
2025年11月1日～
2026年9月30日

月火水木金土
日祝

5:00～9:30 1名 1, 136円/時
2日出勤2日休みのパターン
スーパーでの食材の仕分け、陳列

請負
委任

37212741-1
事業所内清掃・給食
弁当の配膳、片付け

西区室谷 2025年11月～ 月木土
9:00～16:00
実働:6時間

1名 6,840円/回

請負
委任

37211050-1
自動車洗車
車内清掃等

西区平野町 2025年10月～
月・木・金曜日
の３日

10:00～15:00
実働:4時間

1名 4,600円/回

請負
委任

37195610-1
食品工場の建物内清
掃

西区高塚台
2025年1月中旬～
2026年3月31日
（更新有）

2025年10月
～

9:00～13:00
実働:4時間

1名 4,464円/回 サニタリー、廊下、トイレ、事務所等の清掃

請負
委任

37179817-1
施設屋内共用部分
床、食堂、トイレ清掃

西区神出町南 2025年10月～
日曜と月水金
の内２日

8:00～11:30
実働:3.5時間

1名 1,116円/時間 障害者施設内のお掃除、車通勤が必要です

請負
委任

37173339-1

返送パッキンの片付け
廃棄商品・資源ごみ
の仕分け

西区室谷 2025年10月～
月～日の内
３～４日

5:00～11:30間
の内で5時間
（応相談）

1名 5,600円/回 早朝通勤となるため、自動車orバイク通勤可

請負
委任

37164724-1

工場敷地内の清掃作
業・植木の水やり・雑
草抜き

西区室谷 2025年10月～ 木金
7:00～10:00
（概ね3時間）

1名
3,348円/回
交通費実費支給

公共交通機関、車通勤不可
（バイク・自転車可）

請負
委任

37122104-1
給茶機原料補充
本体掃除

西区見津が丘 2025年10月～ 週2回程度 11:00～12:00 1名 1,180/回

請負
委任

37111780-1
寝具仕分け
梱包整理作業

西区北別府 2025年10月～
月水金・火木
(週毎）

9:00～17:30
実働:7時間45分

1名 8,680円/回 月水金・火木（5日/２週）の勤務です

北
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請負
委任

37001964-1
集合住宅敷地内の清
掃・生ごみコンテナ等

西区狩場台 2025年3月～
シフト（週２～
３回）

8:00～12:00
（概ね4時間）

1名
4,464円/回
交通費実費支給

シフト勤務（週２～３日）月・水・木・金
ＡＭ8:00～12:00迄（バイク・車通勤可）

派遣 4098-2
野菜加工・
包装ラインの補助

西区上新地 2025年10月～
月～土
週6日

13:00～16:00 1名 1,116円／時間

派遣 4098-1
野菜加工・
製造ラインの補助

西区上新地 2025年10月～
月～土
週６日

9:00～12:00 1名 1,116円/時間

派遣 4097-1
簡単な溶接・通電を
含むヒーターの組立作
業

西区桜が丘 2025年10月～
月～金の内
４～５日

9:00～17:00
の内4～5ｈ

1名 1,500円/時間

派遣 4091-1
経理/総務事務業務
補助・社内ITインフラ
の運用

西区高塚台 2025年10月～
月～金の内
３日

10:00～17:15 1名 1,200円/時間

派遣 4088-1
木材加工、加工機械
へのセット・加工済み
材料の整理

西区神出町 2025年10月～
月火木金の
４日/週

9:00～15:00 2名 1,116円/時間

派遣 3933-1
金属部品入出庫
業務

西区伊川谷町 2025年10月～
月～金の内
3～5日

8:30～17:00の内
3.5～6.5時間

1名 1,141円/時間

派遣 3932-1
医薬品・医療機器・
食品入庫整理と
出庫準備

西区井吹台東町 2025年10月～
月～金の内
３～5日

18:00～22:00
の内3～4時間

4名 1,130円/時間

派遣 3928-2
建築・道路ﾚﾝﾀﾙ標識
等の洗浄と補修

西区神出町 2025年10月～
月～金の内
３日

9:00～16:00
(5.5時間）

1名 1,116円/時間
就業はシフト制です
２名１組での業務です

派遣 3467-2
グランド内駐車場
受付案内業務

西区平野町 2025年10月～ 土日祝
7:00～18:30の内
2～5時間程度

1名 1,200円/時間

【問い合わせ先】 東中部センター 078－241－2700 ※すでに募集が終了している場合があります。

西部センター 078－621－6880 また、仕事内容の条件やスキル等によりご紹介できない場合があります。

北区センター 078－596－3181

西区センター 078－993－0066

本部 078－381－6152
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