
就業情報区分 区分 案件番号 仕事の内容 就業場所 就業期間 就業曜日 就業時間帯 募集人数 単価 備考

請負
委任

36204468-1
2～5階までの廊下、階段
各階の給湯室、トイレ

兵庫区中道通 8月～ 月、木（週2回）
14:00～16:00
（2時間）

1名 1,150円/時間 女性会員活躍中

請負
委任

36204450-1
看護士資格の方による見
守。看護業務はありません

兵庫区湊川町 6月～
月～土週1～OK
要相談

9～13時。8時間勤務
も可能。要相談

1名 1,060円 看護士免許必須

請負
委任

36204417-1
事務所ワンフロアーと周辺の
清掃

兵庫区遠矢浜町 直ぐに 月～金、週2日 2～3時間。要相談 1名 1,050円
女子トイレ
女子更衣室あり

請負
委任

36200141-1 オフィス・事務所の清掃 兵庫区水木通 即日 月、水曜日（週2回）
8:00～10:30
（1日2.5時間）

1名 1,100円/時間

請負
委任

36200016-1
W7レジデンス　マンション清
掃作業

東灘区向洋町中 8月～ 月水金（週3回）
8:30～16:30（実
働6時間休憩2時間）

1名 1,010円/時間 男女不問

請負
委任

36168695-1
養護施設のトイレ・廊下・階
段の清掃

兵庫区菊水町 即日 木、土、日（週3日）
8:30～11:30
（1日3時間）

1名 1,001円/時間 女性会員活躍中

請負
委任

36164003-1 事務所清掃作業 兵庫区高松町 2024年9月から 月木
8:00から11:00まで
実働:2時間

1名 1,001円/時間
フロアー掃除機掛け
トイレ清掃有

請負
委任

36162375-1 ラビン新開地の清掃 兵庫区福原町
8月6日（火）9日
（金）2日間のみ

火、金
9:00から11:00まで
実働:2時間

1名 1,048円/時間

請負
委任

36144753-1 事務所　屋内清掃作業 中央区磯辺通
2024年8月から
応相談

火金
9:00から11:00まで
実働:2時間

1名 1,001円/時間
２階の清掃、トイレ清掃無し
フロアー掃除機掛け

請負
委任

36127413-1
フェリーさんふらわぁ　船内
清掃と食器洗浄

東灘区向洋町東 7月～ 月火水木金土日祝
6:30～10:30
（1日4時間程度）

3名 1,001円/時間
ご自宅近隣の幹線道路
沿いまで、送迎バス運行

請負
委任

36082952-1 屋内清掃作業 東灘区魚崎浜町 8月～ 月～金のうち週3～4日
7:00～11:00
（1日4時間程度）

1名 1,010円/時間
摂津本山駅より送迎バス運行
女性会員活躍中

請負
委任

36051611-1
ハーバーウエスト神戸の
清掃

兵庫区新開地 即日
毎週月曜日
（週1回）

8:30～12:00
（1日3.5時間）

1名 1,001円/時間

請負
委任

36026709-1
ごみステーション、共用部分
の清掃

中央区楠町 2024年8月から
第1･3週月火2時間、水木1
時間、金2時間、第2･4週
火・金2時間

8時～10時 1名 1,001円/時間
簡単な清掃です
欠員補充です

請負
委任

33036643-1 庭木の水遣りと境内の清掃 兵庫区中之島 要相談
月火水金土日祝
要相談

16時～17時 1名 1,001円

請負
委任

36200496-1
個人宅での夕食準備と
片付け

東灘区住吉山手 限定無し 週４回（相談可） 16時頃～20時頃 1名 1,200円
家族４人の夕食を調理･提供
片付けまで

請負
委任

36133978-2 英語塾　清掃業務 東灘区岡本 いつでも可
1）火、金
2）土

1）7:00～9:30
2）7:00～9:00

1名 1,200円/時間 交通費:実費支給

請負
委任

36133978-1 学習塾　屋内清掃業務 東灘区岡本 即可 月、水、金（応相談）
6:00～9:00
（応相談）

1名 1,001円/時間 交通費:実費支給

請負
委任

36133149-1
スーパー店内清掃
カート整理

東灘区魚崎中町 2024/9/1～ 月、水、金
9:00～13:00
（4H)

1名 1,001円/時間 交通費:実費支給

東
中
部
セ
ン
タ
ー



請負
委任

35104581-1
調理、朝食の準備
(食材切、盛付)

兵庫区平野町
天王谷奥東服山

週2回　要相談
6時～10時(車通勤で
きる方)　要相談

1名 1,001円

派遣 2969-1
重機の洗浄、塗装、
発送物の梱包

中央区港島 令和06年7月から 火・木・金
9:00-16:00（金曜
日13:00-16:00）

1名 1,001円 見学も歓迎します

派遣 2965-3
荷受け・品出し・
片付け業務

中央区雲井通
令和06年7月中旬
～　即日

2日仕事
翌日１日休み

05:50～11:00 1名 時間内1,010円
午後は有効に使えます
見学だけでも結構です

派遣 2936-1
調理補助夕食作り補助、
配膳、下膳、洗浄等

兵庫区今出在家町 7月中旬～
月火水木金土日祝のう
ち、週3～4日程度

14時～19時
2～3
名

1,050円/時間
希望曜日調整します
女性会員活躍中

派遣 2876-2 調理補助と室内清掃 兵庫区材木町 令和06年7月～ 応相談 10:00～14:00 1名 1,001円/時間

派遣 2876-1 調理補助と室内清掃 兵庫区材木町 令和06年7月～ 応相談 16:00～20:00 1名 1,101円/時間

派遣 2502-1
社員レストランの調理補助、
厨房業務全般

兵庫区和田宮通 5月23日～
週2日以上
土日祝休み

17時～21時 1名 1,010円/時間

派遣 2377-1 保育補助 兵庫区湊川町 週2～3日、月～金
08:00～10:00もしく
は15:30～17:30

2名 1,100円
保育士資格お持ちの方
経験者優遇

派遣 2374-1
シーツ交換、配茶、配膳下
膳、備品の消毒、洗浄等

兵庫区西多聞通
日～土祝
最低週3日

9時～13時、4時間 2名 1,001円/時間 シフトで対応

派遣 2864-3
布引ハーブ園内施設の
清掃(クリーンスタッフ)

布引ハーブ園 半年ごとに更新 4勤4休で交代勤務
9:00～15:00、5H／
日（昼休み１H除く）

1名
1,001円/時間
（交通費は実費
支給）

勤務日数月15日前後。2月休園期
間あり。普段の歩行に支障が無い方
（必須）

派遣 2824-3
床等の店内清掃
カート、カゴ回収等

東灘区本山南町 いつでも可 火金土日（応相談）
7:30～12:00
（4.5時間）

1名 1,070円/時間
交通費:実費支給
●未経験者可

派遣 2128-1 構内のトイレ清掃業務 兵庫区御所通 令和05年9月～ 月火水木金 08:00～12:00 1名 1,025円
週2日、3日でも可
女性会員活躍中

請負
委任

36202354-1 シェアハウスのお掃除 ⾧田区五位ノ池町 応相談
月2回
曜日応相談

2時間。時間帯応相
談。

1名 1,300円 女性トイレのお掃除もあります。

請負
委任

36162938-1 事務所清掃作業 須磨区弥栄台 火曜、木曜 8:45から3時間くらい 1名 1,089円/時間
事務室、階段2ヶ所、玄関、トイレ
（女子トイレあり）

請負
委任

36155047-7 県議会だより配布
垂水区星が丘１丁
目、２丁目

2024年11月～
指定の約10日間で
自由な曜日、時間

1名
詳細は西部セン
ターより

年４回発行（4,7,11,1月）
該当地区で計860部配布

請負
委任

36114794-1 市住清掃 ⾧田区三番町 応相談
A.火金
B.第2・4木曜

A.8時～11時(3h)
B.8時～9時(1h)

1名 1,090円

請負
委任

36114759-1 市営住宅のお掃除 ⾧田区三番町 毎週火・金曜 8時～10時（2時間） 1名 1,090円

請負
委任

36004836-4 生協パンフ配布
垂水区星が丘１丁
目、２丁目

2024年9月～
指定の約10日間で
自由な曜日、時間

1名 ５円/１部
年４回発行（5,9,11,3月）
該当地区で計600部配布

調理師免許不要、調理が好きな
方、調理経験がある方歓迎

東
中
部
セ
ン
タ
ー

西
部
セ
ン
タ
ー



派遣 3320-1 家具・家電等の分解作業 ⾧田区駒ケ林南町 2024年8月～ 月火水木金土 08:00～17:00 1名 1時間1,100円 シフトによる

派遣 2692-1
保育園での調理盛り付け、
皿洗い

⾧田区東尻池町
令和6年4月1日～
令和6年9月30日

月火水木金 10:00～16:00 1名 1,010円/時間 シフトによる

派遣 2689-1 荷受け、仕分け、品出し ⾧田区北町
令和6年4月1日～
令和6年9月30日

月火水木金土日祝
05:45～10:00(3～4
時間程度)

1名 1,010円／時間 シフトによる

派遣 2683-2
保育園での調理補助、
配膳、後片付け

垂水区舞多聞西
令和6年4月1日～
令和7年3月31日

月火水木金土 08:30～13:30 1名 時間1,020円 シフトによる

派遣 2330-3
スーパーマーケット
店舗業務

⾧田区西丸山町 水木金土 06:30～09:30 1名 1,021円/時間 商品荷受け

請負
委任

36204252-1
小学校敷地内の
側溝の清掃

北区藤原台中町
令和6年6月1日～
令和6年7月31日

1～2
名

2,900円/時間 作業日・時間等詳細は後日協議

請負
委任

36196629-1 高校男子寮の清掃
北区山田町
小部妙賀山

2024年8月1日から 週2回程度 08:30～12:30 1名 1,100円/時間
男性3名のシフト
車通勤できる方

請負
委任

36164076-1 屋内清掃作業(病院内) 北区山田町下谷上 2024年5月から 月・水・土（第1,3,5） 7:15から12:00まで 1名 1,222円/時間

請負
委任

36158191-1 屋内清掃作業 北区日の峰 2024年8月1日～ 火、木、日 13:00～17:00 1,001円/時間

請負
委任

36146622-1 園内清掃 保育園 2024年8月1日から 月・水・金 14:00～15:30 1名 1,010円/時間

派遣 2719-3
屋外作業　園芸・植栽管理
（花植え替え、水やり）

北区大沢町上大沢
令和6年6月1日～
令和6年9月30日

月火水木金土 08:00～17:00 1名 時間内1,001円
基本9:00～16:00休憩60分
週3日程度　6月～10月末

請負
委任

36205266-1
植込みの草引き、刈り草・
落ち葉清掃、下枝剪定等

西区岩岡町岩岡
（研究所敷地内）

2024年8月1日から 土日
8:30～16:30  実
働:7時間または4時間

1～2
名

1,250円/時間
1名の場合は7時間2名の場合は午
前4時間または午後4時間

請負
委任

36203866-1
工場内清掃（共用部、
食堂、トイレ）

西区岩岡町古郷 7月から 月～金
午前6時30分～10時
30分（概ね4時間）

1名 1,001円/時間 交通費支給（車通勤可）

請負
委任

36159651-1
建設機器(機械・車両)清
掃　建設機械オイル交換

西区北別府 2024年7月～ 2～3日間/週
13:00～18:00
時間帯相談可

2名 1,001円/時間
70才未満の方希望　交通機関実
費相当支給　車通勤可

請負
委任

36158660-1 家電量販店での清掃業務 西区王塚台 2024年7月末から 水、金、日(第1.3.5） 9:30～15:30 1名 5,005円/回
出入口、駐車場、店内、トイレ(6か
所）、階段、１Fフロア

請負
委任

36069662-1
集合住宅敷地内・ゴミス
テーションの清掃作業

西区大沢
2024年5月～
2025年4月

火金
7:00～10:00まで
概ね3時間

男性
1名

3,129円/回 車・バイクでの通勤可

【問い合わせ先】 東中部センター 078－241－2700 ※すでに募集が終了している場合があります。
西部センター 078－621－6880 また、仕事内容の条件やスキル等によりご紹介できない場合があります。
北区センター 078－596－3181
西区センター 078－993－0066
本部 078－381－6152
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